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Stanowisko

Konsultanta krajowego ds. pielegniarstwa onkologicznego
Konsultanta krajowego ds. pielegniarstwa epidemiologicznego

w sprawie bezpieczenistwa przygotowywania i podawania produktéw leczniczych zawierajgcych BCG
przez pielegniarki pracujgce w Ambulatoryjnej Opiece Specjalistycznej

Dopecherzowe podawanie BCG ma zastosowanie w leczeniu pacjentdw, u ktdrych rozpoznano
nieinwazyjnego raka nabtonkowego pecherza moczowego.

Preparat BCG zawiera zywe, atenuowane (odzjadliwione) pratki gruzlicy i ma posta¢ proszku,
do ktérego dotgczony jest rozpuszczalnik, celem przygotowania zawiesiny.

Bezpieczenstwo przygotowania i podawania leku zalezne jest od przestrzegania wytycznych zapisanych
w Karcie Charakterystyki Produktu Leczniczego (KCHPL), ale zawsze nalezy uwzgledni¢ aktualne zasady
dobrej praktyki pielegniarskiej (w tym zasady aseptyki i antyseptyki).

W zwigzku z powyzszym przedstawiamy zalecenia, ktére pozwolg na osiggniecie bezpieczenstwa
W procesie przygotowywania i podawania preparatéw BCG:

1. Produkt nie powinien by¢ przygotowywany do podania przez te same osoby i w tym samym
pomieszczeniu, w ktorym przygotowywane sg inne dozylne produkty lecznicze o dziataniu
cytotoksycznym.

2. Osoby o obnizonej odpornosci, kobiety w cigzy i karmigce piersig nie powinny przygotowywadé
leku.

3. Konfekcjonowanie leku we fiolce znaczaco zwieksza bezpieczenstwo dla przygotowujgcego niz
w amputce.

4. Do przygotowania leku niezbedna jest odziez ochronna jednorazowego uzytku, tj. czepek,
maska z filtrem Hepa FFP3, fartuch ochronny nieprzepuszczalny dla cieczy, rekawice
jednorazowe diagnostyczne.

5. Nalezy unika¢ kontaktu produktu BCG ze skoérg lub btonami sluzowymi, poniewaz moze
prowadzi¢ do reakcji nadwrazliwosci lub zakazenia zanieczyszczonego miejsca.

6. System zamkniety, dotgczony do wyposazenia leku, daje gwarancje bezkontaktowego,
bezpiecznego przygotowania zawiesiny do uzycia, pod warunkiem przestrzegania zalecen
opisanych w KChPL.
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7.

10.

11.

W przypadku systemu otwartego, nalezy zapewni¢ warunki jatowe, zgodnie z KChPL,
rozwazajac zastosowanie pomieszczen z klasg czystosci A lub B.

Szczegdlnie rozwazyc zalecenia przygotowania leku przez kilkukrotne aspirowanie zawartosci
i ponowie wypuszczanie jej do amputki lub fiolki po wczesniejszym wpuszczeniu 0,9% NaCl,
gdyz zwieksza ryzyko (szczegdlnie z zastosowaniem amputki) uzyskania niejatowego roztworu
(obecnie nie stosuje sie takiego sposobu przygotowywania leku bez zapewnienia warunkéw
czystosci mikrobiologicznej pomieszczenia).

W kazdym przypadku nalezy zapewni¢ warunki bezpieczenstwa pacjentowi, u ktérego jest
prowadzone leczenie preparatem BCG drogg dopecherzowg, przy przygotowaniu do zabiegu,
zakfadaniu cewnika do pecherza moczowego, podawaniu leku, pozostawienia zawiesiny
w pecherzu moczowym, przekazaniu zalecen do domu.

Wiasciwe, zgodnie z wytycznymi KChPL, postepowanie po kontakcie preparatu BCG
z nieuszkodzong/uszkodzong skdrg, btonami $luzowymi, jama ustng. Zaleca sie opracowanie
procedury postepowania w przypadku skazenia srodowiska ozywionego i nieozywionego.

Po uzyciu sprzet i materiaty nalezy unieszkodliwia¢ jako odpad medyczny zakazny (kod
odpaddéw 180103*) zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 5 pazdziernika 2017 r.
w sprawie szczegdtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. 2017
poz. 1975).

Krakéw, 7.11.2022

dr n. med. Anna Szczypta dr n. med. Matgorzata Pasek
Konsultant Krajowy Konsultant Krajowy
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