Stanowisko Konsultanta Krajowego w dziedzinie pielegniarstwa w sprawie usuwania
przez pielegniarke kleszczy

Zgodnie z art.2 ustawy o zawodach pielggniarki 1 poloznej z dnia 15 lipca 2011 r
(Dz.U.2011.174.1039) zawod pielggniarki jest samodzielnym zawodem medycznym i polega
na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych. Art. 2 ust 1pkt 10 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku
(Dz U. Z 2013 r., poz.654) okresla, ze $wiadczenia zdrowotne sa dziataniami shluzacymi
zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz inne dziatania medyczne
wynikajace z procesu leczenia lub przepisow odrgbnych regulujacych zasady ich
wykonywania. Wykonywanie zawodu pielggniarki zgodnie z zapisem ustawy o zawodach
pielegniarki 1 poloznej polega w szczeg6lnosci na:

1. rozpoznaniu warunkow 1 potrzeb zdrowotnych pacjenta,

2 rozpoznaniu problemow pielggnacyjnych pacjenta,

3. planowaniu 1 sprawowaniu opieki nad pacjentem,

4 samodzielnym wykonywaniu w okreslonym zakresie Sswiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych oraz medycznych czynnosci
ratunkowych,

5. realizowaniu zlecen lekarskich w procesie diagnozowania, leczenia 1 rehabilitacji,

6. orzekaniu o rodzaju swiadczen opiekunczo-pielggnacyjnych,

7. edukacji zdrowotnej 1 promocji zdrowia.

Art. 61 ustawy o zawodach pielggniarki 1 potoznej naktada na pielegniarke obowiazek statego
aktualizowania swojej wiedzy 1 umiejetnosci zawodowych oraz prawo do doskonalenia
zawodowego w roznych rodzajach ksztalcenia podyplomowego. Podnoszenie kwalifikacji
zawodowych moze odbywac¢ si¢ w ramach szkolef, o ktorych mowa w art. 66 ustawy 1 moze
by¢ uzupetniane w ramach szkolen wewnatrzzaktadowych.

Biorac pod uwage, ze usuwanie kleszczy miesci si¢ w czynnosciach okreslanych jako
pierwsza pomoc przedlekarska ich usunigcie powinna wykona¢ kazda przeszkolona w tym
zakresie osoba, tym bardziej pielegniarka jako przedstawiciel samodzielnego zawodu
medycznego. Po wykonaniu zabiegu pielggniarka ma obowiazek pouczenia pacjenta
o konieczno$ci obserwacji miejsca po usunig¢ciu kleszcza oraz mozliwosci pojawienia si¢
rumienia wedrujacego lub innych objawdw tj. goraczka powyzej 38°C, zmegczenie, bol
glowy, bol plecow ikonczyn, kaszel, katar, objawy zotadkowo jelitowe, utrata taknienia,
nudnosci. W sytuacji zaobserwowania powyzszych objawdéw pacjent powinien skontaktowac
si¢ z lekarzem celem wdrozenia leczenia.
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