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Szanowna Pani Dyrektor,

W odpowiedzi na pismo z dnia 11.10.2012 roku (MZ-PP-875-8306-2/BW/12) w sprawie
opinii na temat samodzielnego wykonywania badania fizykalnego w praktyce
pielegniarki/potoznej, w tym ustosunkowania si¢ do uprawnien uzyskiwanych przez
absolwentow szkot licencjackich oraz magisterskich w powyzszym zakresie przedstawiam
stanowisko w przedmiotowej sprawie.

Zgodnie z obowiazujacymi regulacjami prawnymi (ustawa z dnia 15 lipca 2011 roku
o zawodach pielegniarki i potoznej - Dz. U. z 2011 r., Nr 174, poz.1039 oraz rozporzadzenie
MZ z dnia 7 listopada 2007 roku w sprawie rodzaju 1 zakresu $wiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez pielggniarke albo potozna
samodzielnie bez zlecenia lekarskiego — Dz. U. Nr 210, poz. 1540) pielegniarka jest
uprawniona do wykonywania samodzielnie bez zlecenia lekarskiego badania fizykalnego
umozliwiajacego wczesne wykrywanie chorob sutka, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego 1 badania fizykalnego, pod warunkiem uzyskania tytulu specjalisty
w dziedzinie pielggniarstwa.

Przytoczonych regulacji prawnych wynika, ze wykonywanie badania fizykalnego przez
pielegniarke/potozna w ramach $wiadczen diagnostycznych bez zlecenia lekarskiego
wymaga ukonczenia szkolenia podyplomowego. Zasadno$¢ wprowadzenia takiego
uregulowania wynikala z braku przygotowania pielggniarek/potoznych do realizacji tych
$wiadczen w ramach ksztalcenia zawodowego.

Transformacja ksztalcenia pielggniarek/potoznych, a z nia zwiazane zmiany w standardach
ksztatcenia na tych kierunkach studiow umozliwity wprowadzenie zaj¢¢ przygotowujacych
absolwentow do badania fizykalnego.

Od roku akademickiego 2007/2008 na kierunkach studiow pielggniarstwo i potoznictwo —
studia I stopnia, uczelnie sa zobowigzane do realizacji 45 godzin zaje¢ dydaktycznych
z przedmiotu Badanie fizykalne.



Tresci przedmiotu na kierunku pielggniarstwo obejmuja: badanie przedmiotowe 1 podmiotowe
niemowlat 1 dzieci oraz 0s6b dorostych - stanu psychicznego, stanu ogo6lnego, skory, oczu,
uszu, jamy ustnej, gardia, szyi, klatki piersiowej, ptuc, gruczotdw piersiowych, uktadu
sercowo-naczyniowego, brzucha, meskich narzadéw plciowych, zenskich narzadow
plciowych, obwodowego ukladu krazenia, ukladu mig$niowo-szkieletowego oraz ukladu
nerwowego. Dokumentacja kliniczna pacjenta.

Po realizacji zaje¢ z wymienionego przedmiotu absolwent studiow pielggniarskich posiada
umiejetnosci 1 kompetencje w zakresie; rozumienia 1 rozpoznawania odrgbnosci w badaniu
dziecka 1 niemowlgcia; wykorzystywania metod i1 technik w badaniu przedmiotowym
1 podmiotowym; przeprowadzenia wywiadu; interpretowania dostgpnych wynikow w badaniu
fizykalnym; wykorzystywania wynikow do rozpoznawania problemow zdrowotnych;
dokumentowania przeprowadzonego badania.

Tresci ksztalcenia na kierunku potoznictwo z przedmiotu badanie fizykalne obejmuja:
badanie przedmiotowe noworodkow, niemowlat oraz 0sob dorostych - stan psychiczny, stan
ogolny, skora, oczy, uszy, jama ustna, gardlo, szyja, klatka piersiowa, phluca, gruczotly
piersiowe, uklad sercowo-naczyniowy, brzuch, meskie narzady piciowe, zenskie narzady
plciowe, obwodowy uktad krazenia, uklad migsniowo-szkieletowy, uktad nerwowy.
Dokumentacja kliniczna pacjenta.

Po realizacji zaje¢ z wymienionego przedmiotu absolwent potoznictwa posiada umiejgtnosci
1 kompetencje w zakresie: przeprowadzenia badania fizykalnego u pacjenta - noworodka,
niemowlecia, osoby dorostej - zgodnie z obowiazujacymi zasadami; interpretowania
uzyskanych wynikow badan.

Zaréwno tresci jak 1 efekty ksztalcenia na studiach I stopnia — kierunek pielggniarstwo
1 poloznictwo zostaty okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego

z dnia 12 lipca 2007 roku w sprawie standardow ksztatcenia dla poszczeg6Inych kierunkdéw
oraz pozioméw ksztalcenia, a takze trybu tworzenia 1 warunkow, jakie musi spetiaé
uczelnia, by prowadzi¢ studia migdzykierunkowe oraz makrokierunki — Dz. 2007, U.
2007,164,1166.

W zwiazku z wprowadzeniem Krajowych Ram Kwalifikacji od roku akademickiego
2012/2013 na kierunkach pielggniarstwo 1 potoznictwo realizowany jest program zgodnie ze
standardami ksztalcenia okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Nauki 1 Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 9 maja 2012 roku (Dz. U. z dnia 5.06.2012 r, poz. 631). Efekty ksztalcenia
w ramach badania fizykalnego dla absolwenta studiow 1 stopnia na kierunku pielggniarstwo
obejmuja:
— w zakresie wiedzy: omawia badanie podmiotowe ogolne i szczegdlowe, zasady jego
prowadzenia 1 dokumentowania; charakteryzowanie technik badania fizykalnego
1 kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej;
okresla znaczenie wynikow badania podmiotowego 1 przedmiotowego w formutowaniu
oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej,
— w zakresie umiejetnosci; przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje
1 interpretuje wyniki dla potrzeb diagnozy pielggniarskiej 1 jej dokumentowania;



rozpoznaje 1 interpretuje podstawowe odrgbnosci w badaniu noworodka, niemowlgcia,
osoby dorostej 1 w wieku geriatrycznym; wykorzystuje techniki badania fizykalnego do
oceny fizjologicznych funkcji skory, zmystow, glowy, klatki piersiowej, jamy
brzusznej, narzadow pilciowych, obwodowego uktadu krazenia, uktadu mig$niowo —
szkieletowego 1 uktadu nerwowego; dokumentuje wyniki badania fizykalnego 1 ich
wykorzystywanie w zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta; wykonuje badanie
fizykalne umozliwiajace wczesne wykrycie chorob sutka 1 uczy pacjentow
samobadania piersi.

Efekty ksztalcenia w ramach badania fizykalnego dla absolwenta studiow I stopnia na

kierunku potoznictwo obejmuyja:

— w zakresie wiedzy: omawia badanie podmiotowe ogdlne 1 szczegdlowe, zasady jego
prowadzenia 1 dokumentowania; charakteryzowanie technik badania fizykalnego
1 kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej; okresla
znaczenie wynikow badania podmiotowego 1 przedmiotowego przy dokonywaniu
oceny stanu zdrowia podopiecznej,

— w zakresie umiejetnosci; przeprowadza badanie fizykalne, rozpoznaje i interpretuje
podstawowe odrgbnosci w badaniu noworodka, kobiety w okresie rozrodczym,
dojrzatej i w senium; rozpoznaje proces chorobowy i nieprawidlowosci w budowie
morfologicznej 1 anatomicznej w trakcie badania fizykalnego; dokumentuje wyniki
badania fizykalnego i wykorzystuje do oceny stanu zdrowia noworodka , kobiety w
okresie rozrodczym, dojrzalej 1 w senium; stosuje odpowiednie metody 1 techniki
badania fizykalnego w zaleznosci od stanu podopiecznej oraz réznic kulturowych
1 religijnych.

Z przedstawionej analizy wynika, ze absolwenci kierunku pielggniarstwo/potoznictwo, ktorzy
ukonczyli studia I stopnia sa przygotowani do realizacji $wiadczen diagnostycznych
obejmujacych badanie fizykalne w zakresie okreslonym dla tych kierunkow studiow, ktoére
mozna okresli¢ jako $wiadczenia podstawowe. Zakres tych $wiadczen powinien by¢
uwzgledniony z przygotowywanej przez Ministerstwo Zdrowia nowej wersji rozporzadzenia
w sprawie rodzaju i zakresu Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych
i rehabilitacyjnych udzielanych przez pielegniarke albo poloing samodzielnie bez zlecenia
lekarskiego.

Specjalistyczne  $wiadczenia  diagnostyczne  powinny  by¢  realizowane  przez
pielegniarki/potozne po ukonczeniu ksztalcenia podyplomowego. Ich rodzaj 1 zakres wymaga
analizy 1 uwzglednienia w nowych programach ksztatcenia podyplomowego.

Dr hab. Maria Kozka



