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Opinia
w sprawie podawania przez polozne rodzacym, Srodka przeciwbolowego droga wziewna

Lagodzenie bolu porodowego z uzyciem Srodkow przeciwbdlowych stosowanych
droga wziewna, zaklasyfikowane jest do grupy metod farmakologicznych. Podanie tego leku
przez potozna, odbywa si¢ na podstawie zlecenia lekarskiego odnotowanego w dokumentacji
medycznej, zgodnie z art. 22.1 ustawy z dnia 5 lipca 1996 r. o zawodach pielegniarki 1
potoznej (tekst jednolity z 2001r. - Dz.U.01.57.602 ze zm.).

Zastosowanie analgezji wziewnej wymaga u rodzacych prowadzenia porodu w sposob
wykraczajacy poza standard okreslony w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 23
wrzesnia 2010r. w sprawie standardow postgpowania oraz procedur medycznych przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu opieki okoloporodowej sprawowanej nad
kobieta w okresie ciazy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem ( Dz.
U. Nr 187, poz.1259).

Obecny na rynku Srodek o nazwie Entonox, zawiera gotowa mieszaning podtlenku
azotu 1 tlenu (po 50% kazdego), ma dziatanie przeciwbdlowe, zmniejsza odczuwanie bolu
oraz podwyzsza prog jego odczuwania. Posiada takze dziatanie rozluzniajace i niewielkie
dziatanie uspokajajace.

Zastosowanie tej metody wymaga dodatkowego monitorowania stanu ogdlnego
rodzacej oraz ptodu. Po zakonczeniu porodu matka 1 dziecko powinni pozosta¢ pod dalszym
nadzorem wykwalifikowanego personelu.

Entonox powinien by¢ podawany przez przeszkolone potozne.

Przy pracy z podtlenkiem azotu nalezy przestrzega¢ srodkéw ostroznosci, zgodnie z
informacjami umieszczonymi przez producenta na ulotce. Duze stgzenie gazu w powietrzu
atmosferycznym, moze mie¢ negatywny wplyw na zdrowie personelu przebywajacego w
najblizszym otoczeniu.
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