KONSULTANT KRAJOWY
W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA EPIDEMIOLOGICZNEGO
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Katowice, dnia 21 IX 2010 r.

STANOWISKO KONSULTANTA KRAJOWEGO W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA
EPIDEMIOLOGICZNEGO W SPRAWIE UZYWANIA REKAWIC OCHRONNYCH DO
WYKONY WANIA INIEKCJI PODSKORNYCH, SRODSKORNYCH

I DOMIESNIOWYCH.

Zgodnie z art. 11.1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. 234, poz.1570) kierownicy zakiadow opieki
zdrowotnej oraz inne osoby udzielajace swiadczen zdrowotnych sg zobowigzani do
podejmowania dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych.

Zarowno pacjent, jak i personel medyczny wykonujacy zabiegi z naruszeniem cigglosci
tkanek sa narazeni na potencjalne ryzyko nabycia zakazen. Zapobieganie zakazeniom polega na
redukcji ryzyka wszystkimi dostepnymi metodami, a postepowanie ograniczone wylacznie do
mycia 1 dezynfekcji rak przed wykonaniem iniekcji nie stanowi dostatecznej ochrony ani dla
personelu ani dla pacjentow.

Na powierzchni skory ragk personelu wykonujacego zabiegi z naruszeniem cigglosci tkanek
mogg wystepowac niewidoczne uszkodzenia, a kazdy pacjent moze byC potencjalnym zrodtem
zakazenia w kontekscie aktualnej sytuacji epidemiologicznej w zakresie znacznego odsetka
populacji 0séb z przewleklym bezobjawowym zapaleniem watroby o etiologii wirusowej HBV

1 HCV.

Skuteczna metoda prewencji zakazen jest uzywanie 1 prawidlowe stosowanie rekawic
ochronnych. Stosowanie rgkawic nie zwalnia personelu z obowigzku mycia 1 dezyniekcji rak.
Przed nalozeniem r¢kawic ochronnych, a takze po ich zdjeciu, pracownik ma obowiazek
przeprowadzi¢ skuteczng dekontaminacje rak.

Rekawice ochronne nalezy stosowac¢ wytacznie do zabiegu u jednego pacjenta, po
wykonaniu iniekcji nalezy je bezpiecznie zdjac 1 przekazac do unieszkodliwienia.

Niedopuszczalne jest stosowanie tych samych rekawiczek do zabiegu u nastepnego pacjenta.
Reasumujgc:

Z.a zapewnienie prawidlowych warunkow do zapobiegania zakazeniom szpitalnym oraz za
zaopatrzenie w niezbedne Srodki ochrony, w tym r¢kawice ochronne odpowiadaja

i ponoszg z tego tytulu odpowiedzialnos¢ kierownik zakladu opieki zdrowotnej oraz inne
osoby udzielajace swiadczen zdrowotnych.

Wszystkie zabiegi polegajace na wykonywaniu iniekcji domigSniowych, sSré6dskornych

1 podskornych, w tym szczepienia ochronne, powinny by¢ bezwzglednie wykonywane przez
personel medyczny w jednorazowych rekawicach ochronnych.
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Samﬂd?lelﬁy Pubhczny Szpital Klmm:rny im. A. Mieleckiego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
40-027 Katowice, ul. Francuska 20-24, tel. 032 25-91-586, fax. 032 255-40-52, /

e-mail: beata.ochocka@spskm.katowice.pl, http://www.pspe.pl



