POSTEPOWANIE PO ZAWODOWEJ EKSPOZYCJI
NA MATERIAL POTENCJALNIE ZAKAZNY (HIV/HBV/HCV)
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O ile zaklad pracy posiada lek Zidovudine®, mozna zaraz po ekspozycy przyjac 1 tabletke (dawka 250 mg) lub 1 tabletke
leku zlozonego* (150 mg Lamivudine + 300 mg Zidovudine) lub (150 mg Lamivudyny + 300 mg Azydotymidyny)
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Zglosic fakt przelozonemu, odnotowaé zdarzenie w dokumentacj zgodnie z procedurami obowigzujacymi w zakladzie pracy

JESLI PACJENT ZRODLOWY JEST ZNANY:

* Przyprowadzi¢ pacjenta lub zabezpieczyc krew do badan serologicznych {5 mi na skrzep). W przypadku pracownikow zakladow
oplekl zdrowotney, badania mozna wykonac w zakladzie pracy, o ile nie opdzni to postepowania poekspazycyjnego, 1. wyniki
powinny bye dostgpne w ciggu kilku godzin [HBsAg, anty-HCV, badanla w kerunku zakazenia HIV powinny by¢ wykonane
testemn IV generacii (0znaczenie przeciwcial | antygenu p24)]

* Pacient Zrodiowy musi wyrazié zgode na badania. Wyjatek stanowig sytuacie, w Ktorych oscba ta jest nieprzytomna. W przypadku,
gdy jest 1o oscba ponize| 16 roku zycia, 2gode na badanie wydaijg opiekunowie prawni, Jesli pacient jest pomiedzy 16 a 18 rokiem
Zycia, zgode na badanie wydajg opiekunowie prawni oraz sam meletni (Swiadoma zgoda obu siron)

» Cenne sg informacie nt. pacjenta Zrodiowego (zwlaszcza dotyczace ryzykownych zachowan w okresie ostatnich 3 miesigey),
przekazane w zaklejone| kopercie przez lekarza prowadzgcego/dyzumego z zachowaniem lajemnicy lekarskie). Informacie
powinny by¢ zebrane zgodnie z zasadami sztuki lekarsklej, z zachowaniem warunkaw intymnosc w czasie wywiadu
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ZglosiC sig jak najszybciej (najlepse) w ciagu 48 godzin) do osrodka specjalistycznego w celu oceny wskazan do profilaktyki
zakazenia HIV | HBY oraz jej wdrozena — o ile procedury danego zakladu pracy nie przewidujg inacze).

Badania, ktore nalezy wykonac u osoby eksponowanej: anty-HCV, anty-HIV, anty-HBc, HBsAg. anty-HBs (jesh byta
w przeszlosel szezepiona), Badania mogg by¢ wykonane w zakladzie pracy, o ile nle opdzni to wdrozensa profilaktyki
{(wyniki dostegpne w ciggu kilku godzin)
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Do czasu zakonczenia postgpowania poekspozycyjnego nalezy unikac sytuaci, w ktorych mogloby dojsé do zakazenia
osab trzecich, Koblety nie powinny w tym czasie zachodzic w cigze ani karmic peersig

KAZDA EKSPOZYCJA NIESIE RYZYKO POTENCJALNEGO ZAKAZENIA! TelsfonZautunia HIVIAIDS:
NIE BAGATELIZUJ EKSPOZYCJI NA MATERIAL POTENCJALNIE ZAKAZNY! 801 888 448" (22) 692 82 26

polguzecve ptatne [yRO 20 pleransy mewiy

STOSUJ ZASADY BEZPIECZNEJ PRACY! www.aids.gov.pl
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