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Szanowna Pani
Zofia Malas
Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek i

Poloznych w Warszawie

Szanowna Pani Prezes,

Doceniajac Pani dotychczasowe zaangazowanie w dzialania na rzecz zdrowia dzieci i
mlodziezy, uprzejmie prosze Pania Prezes o przekazanie mozliwie jak najszerszemu gronu
pielggniarek 1 poloznych jak réwniez Przewodniczacym Okrggowych Rad Pielegniarek i

Poloznych ponizszego stanowiska:

Na podstawie danych przekazanych z Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego-
PZH, wynika, ze w kazdym kolejnym roku wzrasta liczba odméw poddania si¢
obowiazkowym szczepieniom ochronnym, a w 2017 roku liczba ta wzrosta do ponad 30
tysigcy. Jednakze najbardziej niepokojace jest tempo w jakim narasta liczba odmow,
kreowgna ~moda na nieszczepienie” i dos¢ powszechne indoktrynowanie w internecie, co
buduje ws’.rc')d_rRodzicéw lek przed szczepieniami, coraz wigkszy brak zaufania do
szczepionek, obawa przez niepozadanymi odczynami poszczepiennymi, uchylanie sie od
terminowych szczepien u dzieci. Przyczyn takich zachowan u rodzicéw moze byé wiele, ale
niewatpliwie dobrze przygotowana pielegniarka, polozna, dobrze przygotowany lekarz
pediatra, ktérzy podejma rzeczows, kompetentna rozmowe z rodzicami, nie bedg obawiali sie
trudnych pytan, bo beda na nie zna¢ odpowiedzi, moga w znacznym stopniu zniwelowaé lek u
rodzicow 1 przekonaé¢ do szczepien watpiacych rodzicow. Muszg jednakze posiada¢ peina,
aktualng wiedze opartg na faktach, a nie mitach (EBM — Evidence Based Medicine i EBN-

Evidence Based Nursing).



Aktualng wiedze nalezy czerpa¢ z autoryzowanych zrddet , ktérych autorami sg
eksperci ds. szczepien ochronnych. Réwniez nalezy zwracaé szczeg6lng uwage na
organizowane szkolenia i zapraszanych prelegentow, aby byly to osoby posiadajace aktualng
wiedze. Na rynku wydawniczym sa publikacje np. publikacja pt. ,,Szczepienia ochronne w
pytaniach i odpowiedziach” pod redakcja prof. dr hab. med. Jacka Wysockiego, ktory jest
cztonkiem Grupy Doradczej ds. Szczepien Ochronnych Europy Srodkowej (CEVAG), a takze
czlonkiem Zespohlu Ekspertow ds. Programu Szczepien Ochronnych przy Ministrze Zdrowia
RP. W tym roku ukazato si¢ najnowsze VI uzupetnione wydanie tej publikacji, ktéra uzyskata
rekomendacj¢ Pani prof. dr hab. med. Teresy Jackowskiej- konsultanta krajowego w

dziedzinie pediatrii.

Jest to najnowsze kompendium wiedzy nie tylko dla lekarzy pediatréw, ale rowniez

dla kazdej pielegniarki i poloznej pracujacej w gabinecie szczepien, zajmujacej si¢
profilaktyka pediatryczna, gdyz zawiera uporzadkowane chronologicznie tresci dotyczace
poszczegbdlnych rodzajow szczepien oraz w czegsci ogolnej zawiera zasady szczepien,
wyposazenie gabinetu szczepien, niepozadane odczyny poszczepienne, sytuacje w ktorych
pielegniarka nie powinna zaszczepi¢ dziecka, przepisy prawne w przypadku odmowy
szczepien itp. Wartos¢ owej publikacji podnosi formuta — pytan (ktére moga zadawaé
rodzice) 1 odpowiedzi. Rekomenduje i goraco polecam powyzsza publikacj¢ dla pielggniarek
1 poloznych prowadzacych szczepienia ochronne, jak rowniez bedacych w  trakcie
specjalizacji, kursow kwalifikacyjnych i specjalistycznych, w ktorych zawarte sg tresci

dotyczace szczepien ochronnych.

W zalaczeniu przesylam ulotke informacyjng o publikacji oraz fiszke zawierajaca

informacj¢ o autorach i spis tresci.
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