Koronawirus SARS-CoV-2

Schemat postepowania dla dyspozytorow medycznych
systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne

Algorytm postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem

SARS-CoV-2

Przeprowadz wywiad medyczny na podstawie procedury ogdlnej zawartej
w algorytmach dla dyspozytora medycznego
W uzasadnionych przypadkach rozszerz wywiad pod katem wystepowania

ponizszych kryteriow

KRYTERIUM A

Postepowanie z osobg bez
objawow chorobowych ale,
ktora:

KRYTERIUM B

Postepowanie z osobg
z objawami chorobowymi stan
podgorgczkowy, kaszel, zte
samopoczucie, niezyt nosa, bél gardta
BEZ jakichkolwiek oznak takich jak

'

KRYTERIUM C o

Postepowanie z osobg z objawami
ostrej infekcji drég oddechowych
(goraczka oraz jednym z objawdw:
kaszel, duszno$é¢, nadmierna
potliwosé, bél miesni, zmeczenie) oraz,

duszno$¢ lub trudnosci w oddychaniu,
wzmozone oddychanie oraz, ktoéra:

ktora:

w okresie ostatnich 14 dni:

potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym)

LUB

zakazonych SARS-CoV
Lus

1. miata bliski kontakt z osobg, u ktérej stwierdzono zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2 (kontakt z przypadkiem

2. pracowata lub przebywata jako odwiedzajgcy w jednostce opieki zdrowotnej, w ktérej leczono pacjentéw

3. podrozowata / przebywata w regionie, w ktdrym utrzymuje sie transmisja koronawirusa SARS-CoV-2*

*monitoring aktualnych informacji na temat regionéw, w ktérych utrzymuje sie transmisja koronawirusa SARS-CoV-2 stronie gis.gov.pl
wg stanu na 24.02.2020 — Chinska Republika Ludowa, Korea Potudniowa, Wtoch (w szczegdlnosci regiony: Lombardia, Wenecja Euganejska,
Piemont, Emilia Romania, Lacjum), Iran, Japonia, Tajlandia, Wietnam, Singapur i Tajwan
KRYTERIUM A KRYTERIUM B
1. Uzyskaj dane osobowe 1. Uzyskaj dane osobowe
(imie, nazwisko, adres i (imie, nazwisko, adres i telefon)
telefon) pacjenta. pacjenta.

KRYTERIUM C
1. Uzyskaj dane osobowe (imie,
nazwisko, adres i telefon)
pacjenta.

. Poinformuj osobe o
koniecznosci prowadzenia
u siebie samoobserwaciji
przez okres 14 dni od czasu
kontaktu z osobg, u ktérej
stwierdzono zakazenie
SARS-CoV-2 w tym
codziennego (rano i
wieczorem) pomiaru
temperatury.

. Poinformuj, o koniecznosci
kontaktu z Powiatowym

2. Poinformuj osobe o koniecznosci
zgtoszenia sie na konsultacje
lekarska - (unikajgc transportu
publicznego i skupisk ludzi) —
ZALECA SIE WIZYTE DOMOWA
LEK. POZ.

3. Poinformuj pacjenta o
koniecznosci czestego mycia rak,
higienie kaszlu.

4. Poinformuj, o koniecznosci
kontaktu z Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym

2. Poinformuj pacjenta, aby unikat
kontaktu z innymi osobami oraz
pozostat w miejscu aktualnego
pobytu do czasu przyjazdu
zespotu ratownictwa
medycznego.

3. Przekaz osobie zgtaszajacej, ze
rodzina i osoby z najblizszego
kontaktu pacjenta powinny
prowadzi¢ u siebie
samoobserwacje przez okres 14
dni od czasu ostatniego kontaktu




Inspektorem Sanitarnym
wtasciwym ze wzgledu dla
miejsca podejrzenia.

4. Poinformuj osobe o
koniecznosci zgtoszenia sie
na konsultacje lekarska
(unikajac transportu
publicznego i skupisk ludzi),
w przypadku objawéw
takich jak stan
podgorgczkowy, kaszel, zte
samopoczucie, niezyt nosa,
bdl gardta
ZALECA SIE WIZYTE
DOMOWA LEK. POZ.

5. Poinformuj osobe o
koniecznosci zgtoszenia sie
na konsultacje lekarska
bezposrednio do oddziatu
zakaznego (unikajac
transportu publicznego i
skupisk ludzi), w przypadku
objawow ostrej infekcji
drég oddechowych
(gorgczka 38°C i powyzej
oraz jednym z objawdw:
kaszel, dusznosé,
nadmierna potliwos¢, bol
miesni, zmeczenie,
wzmozone oddychanie).

wtasciwym ze wzgledu dla
miejsca podejrzenia.

. Poinformuj, ze w przypadku

pogorszenia stanu zdrowia t.j.
goraczka 38°C i powyzej oraz
jednym z objawdéw: kaszel,
duszno$é, nadmierna potliwosé,
bdl miesni, zmeczenie, wzmozone
oddychanie), konieczna jest
konsultacja lekarska
bezposrednio w oddziale
zakaznym (unikajgc transportu
publicznego i skupisk ludzi).

. W przypadku stanu nagtego

zagrozenia zdrowotnego
poinformuj o mozliwosci
wezwania ZRM (112; 999).

z 0sobg, u ktérej wystapito
podejrzenie zakazenia SARS-CoV-
2 w tym codziennego (rano i
wieczorem) pomiaru
temperatury.

. Wydaj zespotowi ratownictwa

medycznego dyspozycje wyjazdu
ambulansem umozliwiajgcym
przewéz chorego w warunkach
zapewniajgcych jego izolacje
(personel wyposazony w
odpowiednie $rodki ochrony
osobistej).

. Skontaktuj sie z WKRM celem

ustalenia wolnego miejsca w
oddziale zakaznym.

. Wskaz zespotowi ratownictwa

medycznego dyspozycje co do
docelowego miejsca, w ktérym
pacjent bedzie hospitalizowany w
warunkach izolacji.

. Niezwtocznie poinformuj szpital,

o ktéorym mowa w pkt. 6 o
skierowaniu do niego pacjenta
podejrzanego o zakazenie
koronawirusem SARS-CoV-2.

Kazda osoba manifestujgca objawy ostrej infekcji drog oddechowych w zwigzku zakazeniem koronawirusem SARS-
CoV-2 powinna by¢ hospitalizowana w oddziale zakaznym (obserwacyjno-zakaznym) z zapewnieniem osobnej sali
z petnym weztem sanitarnym oraz dedykowanym personelem lub izolacji oddechowej i $cistego rezimu sanitarnego.

Zle¢ cztonkom ZRM natychmiastowe zastosowanie dostepnych srodkdw ochrony osobistej zabezpieczajacych przed

bezposrednim kontaktem z wydzielinami drég oddechowych chorego:

— obowigzujg ubrania jednorazowe z dfugim rekawem, rekawiczki jednorazowe, okulary typu gogle, albo przytbice
chronigce oczy, higiena rak;

— maseczka twarzowa - powinna miec filtr FFP2 albo FFP3, N 95 i dobrze przylega¢ do twarzy; w przypadku braku
powinna by¢ przynajmniej maseczka chirurgiczna. Nie dopuszcza sie maseczek papierowych ani fizelinowych.

Srodki ochrony dla pacjenta — powinna by¢ zastosowana maseczka ochronna, zwtaszcza, jesli pacjent kicha lub

kaszle.

W przypadku potwierdzenia podejrzenia zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 w trakcie udzielania medycznych
czynnosci ratunkowych przez zespét ratownictwa medycznego niezwtocznie poinformuj szpital o skierowaniu do
niego pacjenta podejrzanego o zakazenie.

Wykaz telefonéw i adresow kontaktowych, czynnych cata dobe w sprawie koronawirusa SARS-CoV-2 znajduje sie
na stronie: http://wsse.olsztyn.pl



